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A Magyar Sporttudomanyi Tarsasag elndksége és kozgyilése
altal 2017.-évre jovahagyott kiemelt szakmai és tudomanyszervezési
feladatok ¢és célkitiizések ismertetése

1. A sporttudomanyi kutatasok koncepciojanak korszertsitése, a fejlesztési irdnyok és kutatési
prioritisok meghatarozasa, kiillonds tekintettel az ,MOZGASGYOGYSZER” program
magyarorszagl kiterjesztésére; a sport és a fizikai aktivitds magyarorszagi dimenzidinak,
tarsadalmi befogaddsanak tovabbi feltarasa céljabol:

- a program megvalositdsanak ¢és hazai megismertetése érdekében kézvetlen részvétel a
hazal és nemzetkézi palyazatok révén a kutatasi munkaban, konferenciaszervezésben,

- asport, a fizikai aktivitds és az epészség, illetve a fizikai hipoaktivitas, a mozgasszegény
életmod és a betegségek kapcesolatanak feltarasa, tapasztalatok, ismeretek bemutatdsa
tananyagfejlesziés, szakmai konferencidk, eszkozfejlesziés, szakmai kiadvanyok és
szakmai kiallitds és tanulmanyiras forméjaban;

- a www.mozgasgyogpyszer.hu szakmat honlapunk folyamatos, kétheti tartalom{rissitése.

ey

megfelelen, annak teljesitése érdekében koézremikddés a sporttudomanyos palyazatok,

szakkOnyvvasarlasi, kilfoldi tanulméanyut, illetve konferencia latogatasi, cikkirasi

palydzatok kiirasaban és elbiralaséban.

A fentiekben megfogalmazott célok érdekében palyazatok kifrdsa:

- kiilfsldi konferencidkon, tanulmanyutakon valé részvétel tamogatasara, elsésorban a
regisziracids, utazasi és szallasksliségek atvallalasaval, ezekhez vald hozzéjarulassal;

- hazai szervezésii szakmai rendezvények tamogatasdval;

- tagjaink sportszakmai munkéjanak clésegitése céljabol szakkdnyvbeszerzési palyazat
kiirasaval;

- tagjaink publikécios tevékenységének eldsegitése céljabdl az,,iun.” fizetds szaklapokban
vald megjelenéshez vald hozzajarulasra irtunk ki palyazatot.

3. Hazai partnerkapcsolataink tovabbi bévitése, eredményességének toviabbfejlesziése tobb
hazai egyetemmel, fOiskolaval, epyetemi, féiskolai karral és tudomanyos tarsasaggal
egylittmikédési megallapodas alairasa.

4. A nemzetkozi kapcsolatok erdsitése és bévitése, melynek érdekében nemzetkizi
tudomanyos rendezvények megszervezésének palydzati formajaban valé megvaldsitasa

5. Az elektronikus és papiralapt kiadvéanyok, honlapok attekintése, tovabbi fejlesziése annak
érdekében, hogy Tarsasdgunk tevékenységét, tagjaink munkdjat mind szélesebb kdrben
tudjuk népszerlisiteni, bemutatni.
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6. A sporttudomanyi konferencidk szdmdnak és szinvonaldnak szinten tartisa, mind a
természettudomanyi, mind a tarsadalomtudomanyi teriileten,

7. Minden évben megszervezni az orszagos sporttudomadnyi, illetve a Fiatal Sporttuddsok
Orszagos Konferencidjat, kongresszusat.

8. Tdrsasagunk taglétszamdnak — a tagrevizié eldtti szintre vald — folyamatos bévitése,
fiatalitasa.

9. A Tarsasag informatikai fejlesziési lehetdségeinek feltarasa, javaslatok a korszerdsitésekre
(hardver, szoftver).

10. Az MSTT szakbizottsagainak, azok munkéjdnak folyamatos figyelemmel kisérése,
tevékenységiik feliilvizsgalata, munkajuk értékelése.

A szakmai és tudomanyszervezési
feladatok megvalésitasanak részletes bemutatasa

1. Az , Exercise is Medicine” vildgmozgalom magyarorszigi lehetdségeinek megvaldsitasa
hazai és nemzethiozi palydzat atjdn

- Sikeres hazai és nemzetkozi palydzati timogatas révén, annak segitségével kialakitottuk
a Mozgias=Egészség Programot. A Program megvaldsuldsa soran sikeriilt eljuttatni az
»Exercise is Medicine” mozgalom Ulizeneteit a magyarorszagi célcsoportoknak. Sikertilt
majd 1 millié emberhez eljuttatni a legljabb kutatasi eredményeket: kongresszusokon,
orszagjarod konferencidinkon, nyomtatott, online és offline kiadvanyainkban, kiadott
sajtéanyagainkban, a médidkban megjelent riportokban, TV-miisorokban. Sikeriilt
eltiltetni a gondolatot a dontéshozok fejében. Magyarorszagon bevezették a mindennapi
testmozgdst az altalanos iskolakban felmend rendszerben. Konzultacids megbeszéléseken
sikeriilt a magyar politikai, egészségpolitikai dontéshozokkal ismertetni a Mozgalom
céljait, megvalésitasanak [ehetdségeit.  Sikeriilt egy olyan felmérési protokollt
kialakitani, melynek révén felmérhetjiik a lakossag kérében az aktualis egészségi, fittségi
allapotot, megtalaltuk azokat az Gsszefligpéseket, amelyek segitik a terdpias beavatkozas
személyre szabott feladatait meghatarozni. Nem sikeriilt elérni, hogy egy olyan,
sz€leskorll visszamérést, ellendrzést vezessiink be, amit nagyobb populaciénal is
megvaldsithatunk. Nem sikeriilt elérni, hogy a héziorvosok receptre irjak fel a
testmozgast. Sikeriilt elkésziteni két tananyagot. Az egyik azoknak a szakembereknek,
egyetemistaknak (orvostanhallgatok, testneveldk stb.) szdl, akik majd késébb oktathatjak
ezeket az ismereteket. A masik egy akkreditalt tananyag, mely azoknak a legkisebb
korosztalyt oktatd pedagdgusoknak szdl, akik mér fiatalon raszoktathatjak a gyermekeket
a mindennapi testmozgasra. Sikeriilt kimutatni, hogy a fizikailag aktiv emberek szamanak
10%-0s ndvelése mennyi megtakaritast okozhat az egészségiigyi kiaddsokban, de még
nem sikeriilt kidolgozni azokat a protokollokal, melynek révén pontosan ki tudjuk
szamolni, hogy egy ilyen program helyi, kisvérosi, régios vagy orszdgos bevezetése
mennyibe kerill ¢és milyen a megtériilési ratdja. Sikertilt az elmult években
bekapesolddnunk  a  ,Magyarorszdg  4tfogd  egészsépvédelmi  szlirdprogramja”
méréssorozatba, amely részére négy évvel ezelstt nemzetkézi példak felhasznaldsaval a
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- fizikai inaktivitast felméré kéréivet allitottunk dssze a sziirésre jelentkezék mozgdssal
kapcsolatos szokasairol. Lzen vizsgalat révén immar kézel 55 000 ember adataival
rendelkeziink, igy ezen adatok felhasznalasdval, elemzésével, a kapott eredményekré]
beszamoltunk szamos hazai és nemzetkzi konferencian.
Az immar negyedik éve megnyitott www.mozgasgyogyszer.hu szakmai honlapunk
folyamatosan frissiil a ,,mozgés és egészség™ témaban megjelend szakcikkekkel.

2. Kutatisi palydzatok, konferenciatimogatds, kutatds-fejlesztési irdnyok

- Az MSTT elnokségének, kozgylilésének jovahagyasaval a kezdetektdl tdmogatasi
koncepciénk volt a pénzigyi lehetdségeinkhez mérten, hogy szakkényv beszerzési-,
tanulminyirdsi-, szakcikk megjelenési, konferencialitogatdsi és sportszakmai
konferencia szervezésére palyazatot frunk ki. Igy lehetéséget biztositottunk és
bizlositunk a tagsag azon tagjainak palyazati tdmogatas elnyerésére is, akiknek a PhD
témavezetéshez ez elengedhetetlentil sziikséges volt, Ebben az évben is a korabbi évek
gyakorlatanak megfeleléen elsésorban a fiatal oktatd, kutatd tagjainkat tamogatiuk
nemzetkdzi konferenciakon és nemzetkdzi tanulmanyutakon valo részvételében. A hazai
rendezésit szakmai konferencidk, sportszakmai rendezvények szervezését tdmogatd
palyazat keretében tdmogattuk mas Tarsasagok rendezvényeit is, amiben szervezéként
Tarsasagunk tagjai kiemelt szerepet jatszottak.
fgy @sszefoglaloan négy kiilonbdz0 terlileten tamogattuk 2017. évben a hazai
sportkutatok sporttudomanyos tevékenységét:

- kiilf6ldi konferencidkon, tanulméanyutakon vald részvétel tamogatasdval, elsésorban a
reglsztracids, utazasi és szallaskoliségek atvallalasaval, ezekhez valo hozzdjaruldssal;

- hazai szervezésh szakmai rendezvények tdmogatasaval;

- tagjaink sportszakmai munkdjanak elésegitése céljabdl szakkonyvbeszerzési palyazat
kifrasaval;

- tagjaink publikdcios tevékenységének elésegitése céljabol az ,,in.” fizetds szaklapokban
valo megjelenéshez valo hozzdjarulasra irtunk ki palyazatot.

3. Hazai partnerkapcsolataink tovibbi bovitése, eredményességének tovibbfejlesztése tébb
hazai egyetemmel, fiiskoldval, egyetemi, foiskolai karral és tudomdnyos tirsasdggal
egyiittmiitkodeési megdallapodds aldirdsa

- Az elmult ciklusban egyiittmiikédési megallapodast kétsitink a Magyar Sportorvos
Tarsasaggal, a Magyar Elhizastudomanyi Téarsasdggal és a Testnevelési Egyetemmel. A
megallapodas alapjan 2017-ben kozdsen tartottunk tudomanyos konferencidkat, adtunk
ki lektoralt tanulmanyokat tartalmazo konyvet, timogattuk rendezvényeiket.

Az évi sporttudomdnyi Kongresszust, sportszakmai konferenciakat és tovabbképzéseket,
az eddigi gyakorlatnak megfelelden partneri egyiittmiikddésben, a kdtcsonésség elvénck
szem elott tartdsdval szerveztiik allando, illetve aktudlis partnereinkkel. Tébbek kozott:
Nyugat-magyarorszigi Egyetem Savaria Egyetemi Kézpont, ,Magyarorszag dtfogd
egeszscgvédelmi szlirli programja, Magyar Olimpiai Bizottsag, Magyar Olimpiai és
Sportmizeum, Testnevelési Egyetem, Magyar Egyetemi - Féiskolai Sportszivetség,
Pécsi Tudomanyegyetem, Egészségtudomanyi Kar stb. kzremiksdésével.
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4. A nemzetkoyi kapcsolatok erdsitése és bovitése, melynek érdekében nemzetkidzi
tudomdnyos rendezvények megszervezésének pdlydzati formdjaban vald megvalositasa

- A nemzetkozi eurdpai és Eurépan tuli sporttudomanyos konferenciakon, rendezvényeken
Térsasagunk tagjai szamos alkalommal sikeresen vettek részt ¢s vitték j6 hirét a magyar
sporttudomanyt eredményeknek.

5. Az elektronikus és papiralapu kiadvdanyok, honlapok dttekintése, tovibbi fejlesztése
annak érdekében, hogy Tdrsasagunk tevékenységét, tagjaink munkdjiat mind szélesebb
kirben tudjuk népszerisiteni, bemutatni

- Az elmult évben sikeriilt négy alkalommal megjelentetni hazank egyetlen lektoralt
sporttudomanyi folydiratat, a Magyar Sporttudomanyi Szemlét,

- A Magyar Sporttudomanyi Fizetek sorozatban 2017-ben megtudtuk jelentetni a sorozat
XVL kotetét, ,,A Sportirdnyitis gazdasagi kérdései — 2017 cimmel, amely egyben a
Magyar Sortudomanyi Szemle kiilon szdma is. A kétetben hét szerzé tollabol jelentek
meg tanulmanyok.

- Két alkalommal MSTT Hirajsagot jelentettink meg, melyben szdmos, érdekes és
hasznos sporttudoményos szakcikkek kozott talldztunk és mutattuk be, hivtuk fel
tagsagunk figyelmét a nemzetkdzi eredményekre, és tdjékoztatdt adtunk Tarsasagunk
¢életében tortént eseményekidl.

- Ibben az évben is folyamatosan frissitettilk a www.mozgasgyogyszer.hu szakportdlunk
tartalmat a Téarsasagunk Mozgdsgyodgyszer Szakbizottsaganak Mozgas=Egészség
Programja keretében, a témat érintd cikkek tallozasaval.

6. A sporttudomdnyi  konferencidk mind a természettudomdnyi, mind a
tirsadalomtudomdnyi terilleten

- A 2017-es év elsd konferencidjt, immar hagyomanyosan a Nyerges Mihaly emlékére
szentelt , Eredményjelzé 2016 konferencidval kezdtilk januar 26-4n, melynek
helyszinéiil a Testnevelési Egyetem Hepp Ferenc terme szolgalt. Mocsai Lajos a TIF
rektora és Toth Miklos az MSTT elndke kdszént6je utan keriilt sor a Nyerges Mihaly
emlékplakett dtadasara, melyet 2016-0s tevékenysége alapian idén Orendi Mihaly
vehetett at.

- A dijatadast kovetd keriilt sor a szekcid eléadasokra, melynek sorat a ,,Vertikalis
dilemmak a magyar sportban” cimmel Sterbenz Tamais eléadasa vezetett be
Tarsasagunk képviseletében. Ezt kovetoen keriilt sor az LElit sportigak
versenyképessége a R1O-i Olimpia eredményeinek titkrében” cimi eléadasra, melyet
Gulyas Erika tartott, szerzotarsai voltak Csurilla Gergely és Kovacs Eszter
(Testnevelési Lgyetem, Sportmenedzsment Tanszék). A ,,A hivatisos labdaragok
fejlesztésének és karriertamogatasinak vizsgdlata Magyarorszagon” cimil eldéadast
Havran Zsolt tartoita, tarsszerzdje Andras Krisztina volt a Budapesti Corvinus
Egyetem, Sportgazdasagtani Kutatokdzpont képviscletében. Lzl kdvele Kassay Lili
»Csapatsportagak sportiizleti versenyképessége — a fogyaszték szemével” cimi
eléadasa, majd kvetkezett Gési Zsuzsa a A sportszivetségek bevételi szerkezetének
valtozasa az elmilt 5 évben — a TAO altal tamogatott ¢s a kiemelt sportfejlesziési
tamogatisban részesiilé szovetségek esetében” cimil eldadasaval. Mindketten a
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Testnevelési Egyetemet képviselick. nINemzetkizi sportrendezvények
Magyarorszagon. Londontél - Riéig” volt a cime Maté Tiinde, Andras Krisztina kizés
clbadasdnak. Az el6adast a gydri Széchenyi Istvan Egyetemrdl Maté Krisztina tartotta.
Ezutan kovetkezett Andrds Krisztina, Varhegyi Ferene -Olimpia és gazdasag — az
Olimpiai Jdtékok és a média” cimi eléaddsa. A »Létesitményfejlesztési tendencidkrol
- 2010-2016 kozott” Géezi Gabor szamolt be. Ezt kvette Virds Tiinde eldadasa a
Széchenyi Istvan EgyetemrSl |, Sportberuhizasok pénziigyi ¢s kozgazdasagi
érz¢kenységvizsgalata - kockazatok egy sportlétesitmény  ¢Eletében” cimmel. A
konferenciat Varhegyi Ferenc (Eurosport) ,A 16- és lovassport, mint kitérési pont?”
¢imt eldadasa zarta.

- Az ¢év masodik sporiszakmai rendezvényére marcius 22-én »Régi idoék focija, avagy
tradiciondlis magyar futballstilusok” cimmel keriilt sor. A bevezetd elbaddst
Térsasdgunk  Jatékelméleti szakbizottsagénak elndke Ferenczi Attila tartotta
Stilusirdnyzatok, stilusarnyalatok témakdrben. Ezt kovetden keriilt napirendre a maga
kordban Eurépa-szerte sikeres csapataink: a Fradi, az MTK, a Honvéd, a Réba, a Vasas,
majd végiil az Ujpesti labdarigas stilusa, jatékrendszere, eredményességének zaloga. A
meghivott eléadok kdzitt megtalalhatd szamos kivalé sokszoros valogatott, olimpiai
bajnok jatékos. Eladast tartott, Bédor Laszlé, Dunai Antal, Kiss Lasz16, Nagy Antal,
Szepessy Laszlé és végil Vincze Otté. A sportszakmai eléaddsok utan kovetkezett
»Klubstilus, jatékszerepek, jatékkapesolatok, kronobiolégia” cimmel Somhegyi
Annamdria sport-kronobiolégus fdleg a csapat sportokban hasznosithaté, érdekes
ujszert eldadasa. .

- nEgyetemek a magyar sport szolgilatiban” cimmel tartottuk meg aprilis 26-an
sporttbrténeti konferenciinkat a Magyar Sport Haza eléadéjaban, A tudominyos
iilést Szabé Lajos és Szikora Katalin, a sporttdrténeti szakbizottsag két tagja vezetie. A
bevezeld el6adast ,,A magyar egyetemi sport kialakuldsanak elézményei” (Emakdrben
Szikora Katalin a Testnevelési Egyetem tanszékvezetfje tarlolta, akit egy kolozsvari
sporttoricnesz Killyéni Andras cldaddsa kovetett a Kolozsvari Egyetemi Atlétikai Club
torténetérdl. Bartha Zsolt, a Miegyetem, Simon Gébor, a Budapesti Egyetemi Atlétikai
Club, Ivdnesé Adam, a Debreceni Egyetemi Atlétikai Club, mig végiil Nagy Maté a
TESE szerepérol, torténetérsl tartott sok képpel illusziralt érdekes eldadast. A torténeti
cléadasokat ,,A MEFS hozzajarulisa a FISU sporttudominyos tevékenységéhez”
cimmel, Fildesiné Szabé Gyidngyi, a Testnevelési Egyetem professzorasszonya,
Professor Emerita tartotta, aki hosszi ideig t5ltitt be vezetd szerepet a FISU tudomanyos
bizottsdgaban. Ezt kovetden keriilt sor professzor Kiss Addam koszontbjére és Székely
Moézes a MEFS fétitkaranak eladdsara, ,,A sportélet beszamithatésaganak lehetdségei
az egyetemi rangsorokba” cimmel. A zar6 eldadast Szabé Lajos a Magyar Olimpiai és
Sportmuzeum igazgatdja lartotta ,, Universiade Budapesten” cimmel,

- Oszi rendezvényeinket a szeptember 28-4n immdr hagyomanyos sportszakmai
konferencidnkkal kezdtik, a ,L,A TAO (tapasztalatok, elemzések, értékelések,
perspektivak a latvanysportok tdmogatdsi rendszerében)” cimmel a Testnevelési
Egyetemen, amelyen mintegy 150 sporiszakember velt részt, A rendezvény elndke és
moderatora Farkas Péter, a Testnevelési Egyetem egyetemi docense, az MSTT EU
Szakbizottsag elndke volt. A konferencia két részbél allt. Az elsé részben ennek a sport
tamogatdsi formanak akadémiai jellegli elemzésére keriilt sor. Téoth Miklos, a Tarsasag
elndkénck koszontsjét kivetden, a TAO tamogatdsi mechaniznius kiotigje, dr. Fazekas
Attila  Erik, az Emberi Eréforrasok  Minisztériuma sportigazgatasért  és
sportagfejlesztésért felelds helyettes dllamtitkédra tartott eldadast »A TAO helye, szerepe
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a magyar sportfinanszirozasban” cimmel. A nyitdeldadast kovetéen Farkas Péter, a
TAO-taz EU kdzdsségi rendszerében elemezte. A TAQO hatasat a magyar sportgazdasdgra
Andris Krisztina, a Budapesti Corvinus Egyetem tanszékvezetd egyetemi docense
mutatta be, mig az elsd részt Goési Zsuzsanna, a Testnevelési Egyetem egyetemi
docensének eldadasa zarta ,,A sportszévetségek bevéteh szerkezetének valtozasa a TAO
sportagak korében” cimmel. A konferencia mdsodik részében, amely A TAO a
gyakorlatban” cimet viselte, a tamogatott sportagi szakszovetségek képviseldl elemezték
sportagaik helyzetét. Barddezy Gabor a Magyar Kézilabda Szdvetséget, Bodnar Péter
a Magyar Kosarlabdazdk Orszagos Szovetségét, Géezi Gabor a Magyar Jégkorong
Szovetséget, Varga Jozsef Lajos a Magyar Labdarigd Szovetséget, Nemesik Balazs a
Magyar Vizilabda Szovetséget, mig Tamas Henriette a TAO sportagak 1j testvérét, a
roplabdazast és a Magyar Roplabda Szovetséget képviselte. Az eléadasok keretében az
eredmények, mint erdsségek bemutatdsan wil, eldaddink feltartdk a TAO rendszerben
eléforduld gyengeségeket, lehetdségeit és veszélyeit is, egy kvazi SWOT elemzés
keretében.

- Oktéber 26-4n keriilt sor a , NOK ES SPORT” cim{i konferencia-sorozatunk elsd részére
a Testnevelési Egyetem Hepp Ferenc termében. A konferencia elsé részében a ndt sport
¢és a média, illetve a nék és a sportmédia témakorben négy cléadasra keriilt sor. A
konferenciat Gal Andrea, az MSTT Sportszocioldgia Szakbizottsaga elntkénck eléadasa
nyitotta, aki szociologusi szemszoghdl beszélt a nék és a sportmédia kapcsolatanak
kutatasi tertileteirdl. Szo esett a sportoléndk média altali megjelenitésének jellemzoirdl,
a sportijsagirasban tapasztalhaté nemi egyenldtlenségekrdl, illetve a kdzonség néi és férfi
sportriporterekkel kapcsolatos véleményérél is. Ezt Szabé Lajos, a Sportmuzeum
igazgatdjanak eldadédsa kovette, melynek révén a hallgatosag betekintést nyerhetett a noi
sport hazai fejlddésében fontos szerepet jatszé mozgasformak multjaba, valamint
megismerhették az eredményeikkel a sporttérténetbe magukat beird versenyzonodket. Ezt
kovetden Kovaes Agnes olimpiai bajnok tszénk PhD-kutatdsinak részeredményeit
dsszegezte, amelynek fokuszaban a sportoldk és a média viszonya all. A konferencia elsd
szakaszat Léndrt Agota cléadasa zarta, aki a sportpszichologia tertiletérd] tekintett 14 a
sportoldk és a média kapesolatara. Az elbadasbdl kiderlilt, hogy az élsportoldkat iddben,
¢s szakszerlien fel kell késziteni a médiaszereplésre, hiszen egy-egy rosszul sikertilt
interjq, vagy egy félreértelmezhetd kijelentés sokat arthat a sportolordl kialakulé vagy
mar kialakult imazs képnek. A konferencia masodik fele egy rendhagyd kerekasztal-
beszélgetés formdjaban zajlott, amelynek résztvevél a sporimédiat rendszeresen
fogyasziok eldtt nem voltak ismeretlenek: Berkesi Judit az M4 Sport, Fazekas Erzsébet
a Sportl TV, Hegyi Ivan a Sport TV, Szaniszlé Csaba az Iron Network, Varhegyi
Ferene pedig az Eurosport képviseletében érkezett az eseményre. A beszélgetés
moderatora, Ddéczi Tamas olyan kérdésekre kért vélaszt a sportmédiaban dolgozd
szakemberektdl, amelyek elsésorban a nemek kozotti viszonyokra fokuszaltak. Az
elhangzott vélemények konklazidja, hogy napjainkra sokkal kevésbé jellemzd a nemek
szerintl megkilénboztetés, hiszen az igazéan fontos tényez0, az a ratermettség és az alapos,
naprakész fetkésziiltség.

- Novemberben szdmos olyan konferenciara, nemzetkdzi eszmecserére keriilt sor, melyben
Tarsasagunk tarsrendezOként vagy szakmai egytittmitkodoként yatszott szerepet. Ilyenek
voltak a Mozgasbiologiai Konferencia, az Elhizastudomanyi Konferencia, a kézilabda
sportag képviseléinek pszichés felkészitésével foglalkozéd sportszakmai Konferencia és a
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- hénap utolsé napjan a ,Tarsadalmi Befogadas és Onkéntesség az Eurdpai
Sportegyestifetekben” cimet viseldé nemzetkdzi konferencia.

- December 7-¢én keriilt sor az immar hagyomanyos Sportinnovicios Konlerencidra a
Testnevelési Egyetem Hepp Ferenc termében. A konferencia témdja a Tradicié és
Innovdcié a sportban témateriiletet lelte fel. A rendezvényt ,,Mit tanulhatunk
egymastol? — Innovatiy, stratégiai kitorési pontok” cimti eldadasaval Gyorfi Janos az
MSTT Sportinnovacios Szakbizottsaganak elndke nyitotta meg, majd kovetkezell
,Kozdsségépités, mint innovacié - Sportigi ¢épitkezés az alapoktél a
vildgversenyekig” cimmel Jarosi Péter elndk tolmdcsolasaban, aki a Magyar
Séarkanyhajo Szdvetséget képviselte. , ,NFL adaptiacié nehézségel, sportigi épithezés az
alapoktol kezdve” cimii eléadasaval Toth Laszlo az, Magyar Amerikai Futball Szovetség
alapito elntke tartott prezentacior. A kozdsségi média veszélyeirdl Mezei Diniel tartott
clbadast. A sziinet el6tt, egy vildgbajnoki 3. helyezett kendds Téth Balazs szamolt be ,,A
tradiciohoz valé visszatérés, mint innovaciét tamogaté modell” cimet viseld
eldadasaval. Utolso eléaddként ,,Organikus megoldasok a maximalis teljesitményért”
cimmel Sebestény Tamas, a Johannes Gutenberg Egyetem professzora (Mainz) a
Nemzeti Versenyport Szévetség meghivott eléaddjaként tartott sajatos stilusu és témaju
eldadast.

7. Evente megrendezett orszigos sporttudomdnyi, illetve a fiatal sporttudosok orszagos
konferencidi, kongresszusok

- Jiniws elsd napjaiban a hagyomanyokhoz hiven immaron tizennegyedik alkalommal
megrendezésre kertilt az Orszigos Sporttudomanyi Kongresszus a pécsi Palatinus
Hotel konferencia termeiben, a Magyar Sporttudomanyi Tarsasdg, mint fészervezd és a
Pécsi Tudoményegyetem Egészségtudomdnyi Kar, mint hazigazda tarsrendezd kozds
szervezésében. A kongresszusra tobb, mint 200 regisziracio érkezett. A tudomanyos
rendezvényen a résztvevd érdekldddk szakmai eldadasok keretein beliil ismerkedhettek
meg az elozd évek hazai és nemzetkdzi sportszakmai tudomanyos kutatasok
eredményeivel. A 2017-es esztendd mérfoldké volt a Tarsasag tudomanyos életében,
hiszen ilyen nagyszdmu eldadd — egy helyen egy iddben — még nem tartott eldadast
rendezvényeinken, Kijelenthetd, hogy hdrom napra Péesre koltozott a magyar
sporttudomanyos szakma, hiszen az elsé nap nyolc plenaris eldadasan til, két
szekeioban - tarsadalom- és természettudomany — 90 eldadas és tébb, mint hatvan révid
szobeli prezentdcid megtartdsdra kerilt sor. Az eldadok z6me a magyar sportszakember-
képz

- intézményeket képviselte, de érkezeit eldado az Egyesiiit Kirdlysagbdl, Csehorszagbol,
Szerbiabdl és Lengyelorszdghdl is.

- A Kongresszuson a ,Sporttudomany az egészség és a teljesitmény szolgalatiban”
mottonk keretében teritékre kertiltek a sporttudomany teriiletét teljes mértékben lefedd
émak mind a természettudomanyos kutatasi  eredményekrél, mind a
tarsadalomtudomanyi elemzések bemutatasaval. A fébb (émakdrok voltak a teljesség
1génye nélkil: olimpia, versenysport, egyetemi sport, utanpotlas-nevelés, sportorvoslas,
prevencid, rehabilitacid, sportpszicholdgia, sportinnovicid, sportgazdasag, sportjog,
sportélettan, sportpedagogia sib.

- Orvendetes tény, hogy 51 kiilonb6z6 tudomanyos miihely képviseltette magat, ebbsl
oten kilfoldrdl érkezetek, a legtébb eléadé (21 eldadas és 9 rovid szobeli
prezentacidval) a Testnevelési Egyetemet képviselte, de jelentds szamu eldadé érkezett
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a hazigazda Pécs varosabol is, ahol az Egészségtudomanyi Kamdl 24, mig a
Természettudomanyi Karrdl 11 prezentdcid hangzott el. Kiemelend6 még, hogy nagyon
sok fiatal kutatdé mutatta be kutatdsainak eddigi eredményeit, illetve szamos olyan
kutatéhely képviseltette magat, akik eldszér vettek részt kongresszusunkon. A
kongresszus keretében az elsé napon sor kerllt, az Eurdpa Unio altal tAmogatott ,.Kettds
karrier a sportban” — DC4AC — program

zard konferencidjara is, ahol a Testnevelési Egyetemmel kozés rendezésben valosult meg
az eredmények bemutatasa is igen nagyszamu érdekl6do eléit.

A 2017-es év utolsd konferencidja, az immar V. Fiatal Sportkutaték Orszigos
Konferenciaja, melyet a Magyar Sport Haza eléadotermeiben rendeztiink. Az idei
konferencia fellilmulta minden varakozdsunkat, ¢és egyértelmilen bizonyija a
kezdeményezésiink létjogosultsagat, hiszen 49 eldadassal regisztrdltak a 35. éviiket még
be nem 16166t fiatalok. Kivald alkalom volt szamukra, hogy bemutathattik egymasnak és
a hallgatésagnak kutatasi eredményeiket, megjegyzendd, hogy idén mar csak befejezett
kutatasokat fogadott be a konferencia Tudomanyos Bizottsaga. Az eléadasokra vegyesen
(tarsadalom és természettudomany) dsszesen négy szekcidban kertilt sor.

Tarsasdgunk idei utolsd dsszejovetelét a Magyar Sport Haza nagy eléaddjaban tartottuk
december 18-an. Ekkor keriilt sor a - mar emlitett -, december 7-¢én elmaradt Kozgyiilés
1ismétel Gsszehivasara, A négy éves ciklust lezdro beszamold és tisztujitd Kozgyhlés mar
a megjelentek létszamatol fliggetlenil érvényes hatarozatokat hozott.

A Téarsasagunk elnoke altal megtartott szakmai beszamoldjaban Téth Miklés elmondta,
hogy a kezdeti elképzeléseink szerinti célkittizéseket, nevezetesen a fiatalok tudomanyos
munkdjanak tamogatisat, a rendezvényeink anyagabol késziilt tanulmanyok irdsos
formaban vald megjelentetését, az évenként megrendezett orszdgos kongresszusok
megszervezésél ¢és a nemzetkoziség névelést megtudiuk valdsitani. Ennek ékes
bizonyitékaként megemlitette Tarsasagunk életének keét utolsd két fontos eseményét,
egyrészt a december 9-ei V. alkalommal megrendezett ,,Fiatal Sporttudosok Orszagos
Konferenciajat” és az ott elhangzoit kozel félszaz eladast, illetve a napokban a
nyomdabol frissen kikerilé ujabb kiadvanyunkat a ,,A Sportirdnyitis gazdasagi
kérdései - 20177 cimet viselé a Magyar Sporttudemanyi Flizetek immar XVI. kotetét,
A szakmai beszdmolo €s annak elfogadasa utdn kerlilt sor a tisztGjitdsra, A megjelentek
és szavazdsra jogosultak donté tobbsége a kovetkezd népy évre is Toth Miklost
valasztotta meg Térsasdgunk elndkének. Az altalanos alelndk és a masik alelndk
szemelyében sem tortént valtozas, hiszen Szabo Tamast és Gyaérfi Janost szintén Ujra
valasziotta a Kozpgyilés. Ezutan keriilt sor az Einokség és az Ellendrzé Bizottsag
tagjainak a megvalasztasara. Mindkét esetben térténtek valtozasok, az elndkségbe két 4y
tag kerlilt be, Sterbenz Tamds és Szabd Lajos személyében, mig az ellendrzé bizottsag
lagjal sordba bevalasztottak Csurilla Gergelyt.

A Magyar Sporttudomanyi Tarsasag elnike tehat a kivetkezd négy évire is: Toth
Miklos, altalanos alelntk: Szabé Famas, alelntk: Gyorti Janos.

Az Elnbdkség tagjai a megvalasztds sordn leadott szavazatok szamdnak sorrendjében:
Gombocz Jdnos, Sterbenz Tamds, Rétsidgi Erzsébet, Léndrt Agota, Ihasz Ferenc,
Honfi Laszlo, Vajda 11diko ¢és Szabo Lajos.

Az MSTT Ellenérzé Bizottsag eindke: Gési Zsuzsanna, tagjai: Cserhati Ldszlo ¢s
Csurilla Gergely.



