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NEMZETK0ZI SZAKMAI KONFERENCIA, ES WORKSHOP
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A konferencia céljai

« Szakmai tapasztalatcsere kutatok és
sportedzdk korében
» Tanarok, edz0k edzésbemutatodi

Helyszin

Pécsi Tudomanyegyetem TTK

7624 Pécs Ifjusag u. 6.

Eléadasok: PTE TTK Kari Tandcsterem
Workshopok: PTE TTK Tanccsarnok

A konferencia tamogatoi

« Pécsi Egyetem TTK, Pécs
« Magyar Sporttudomanyi Tarsasag, Budapest
« WLCE Pécsi Egyetem

Szervez6 bizottsag/

WLCE Pécsi Tudomanyegyetem, Pécs
Banhidi Miklos, foiskolai tanar, World Leisure
Organization vezetdségi tag

Wilhelm Marta, egyetemi tanar, PTE TTK,
World Leisure Center of Excellence igazgato

Prokai Judit, egyetemi tanarsegéd, WLCE titkar
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“Advocating for leisure worldwide™

The Goals of the Conference

« Exchange of professional experience among
researchers and sports coaches

« Training presentations by teachers and
coaches

Location

University of Pecs Faculty of Science
H-7624 Pécs Ifjusag street 6.
Presentations: Faculty’s conference room
Workshops: Dance Hall

Supporters

University of Pécs
Hungarian Sport Science Federation
WLCE UP

Organizing Committee

World Leisure Center of Excellence UP
Miklos Banhidi, professor, World Leisure
Organization Board member

Marta Wilhelm, professor, director World
Leisure Center of Excellence

Judit Prokai, lecturer, WLCE secretary



PROGRAM

9.00 Megnyito 9.00 Opening
To6th Miklos elndk, MSTT Miklos Toth president of Hung. Sport Science
Trocsanyi Andras dékan, PTE TKK Federation

Andras Trocsanyi dean of Fac. of Science PU

MEGHIVOTT ELOADOK/Invited Guest Speakers

Q9:30 Online szekcio/Online Session (in English, Zoom meeting)
Uléselnok/Chair: Mark Vaczi (PTE TTK), Miklés Banhidi (WLO)

09:30 Marie Young (University of Western Cape, South Africa)
Role of physical exercise in Recreation Therapy

09:45 Giyasettin Demirhan (Haceteppe University, Ankara, Turkey)
Physical health as a key component for Quality of Life

10.00 Jane Lijun Zhou (Zheijang University, Hangzhou, China)
Possibilities for investigating the physiological effects of dance.

10:30 Jelenléti szekcio/Contact Session (PTE TKK Kari Tanacsterem)
Uléselnok/Chair: Lacza Gyongyvér (MTSTE), Atlasz Tamas (PTE TTK)

10:30 Wilhelm Marta (PTE TTK, WLCE igazgatd)
A tanc élettani hatasainak mérési lehetdségei/Measuring physiological parameters among dancers
10:40 Adorjanné Olajos Andrea (Magyar Testnevelési és Sporttudomanyi Egyetem, Budapest)
Koordinacids képességek mérése elit sportoloknal/Measuring coordination abilities among elite athletes
10:50 Bag¢ I1diké (Széchenyi Egyetem, ESK)
Aerobic Maraton rendezvény motivacids hatasai az egyetemi hallgatok koérében. Motivational impact of
Aerobic Marathon project among university students
11:00 Prokai Judit (Pécsi Tudomany Egyetem, TTK)
»Dancelebration” - egy nemzetk6zi kezdményezés tapasztalatai/Experiences of the WLO international
celebration
11:10 Gép Zsuzsanna (PTE TTK Sporttudomanyi Intézet)
A joga hatasai az ¢letmindségre/Benefits of yoga on the quality of life
11.30 Tovabbi regisztralt eldadok eldadasai/Presentations of other registered participants

15:00 Gyakorlati bemutatok, workshopok/Training workshops

(regisztralni lehet a személyes részvételhez/online connection is available)

Koordinator: Prokai Judit (PTE/TTK, WLCE), Gép Zsuzsanna (PTE TTK)

- 15.00 Akrobatikus latvanytinc/Acrobatic dance - Hariné Molnar Agnes, Albatrosz tancegyiittes
tobbszorosen kitiintetett koreografusa (Zalegerszeg)

- 15:30 Tancol6 Egyetem/Dancing University - Bankyné Perjés Beatrix,tandrsegéd, tincmiivész,
tancpedagogus, projektvezetd (Tancolo Egyetem)

- 16:00 ,,Dancelebration” - Prokai Judit, tanarsegéd, a koreografus (PTE TTK, Pécs)

- 16:30 Modern tdnc/Modern dance Schneider Fanni, Siili Luca tancoktatok (Flames, Tanc és
Mozgasstudio, Gyor)

- 17:00 Joga/Yoga Laszlo6 Julia, kineziologus, jogaoktatd (Lia Fit Sudi6, Mosonmagyardvar)

A KONFERENCIAN RESZVETEL REGISZTRACIOHOZ KOTOTT/FOR PARTICIPATION REGISTRATION IS REQUIRED
JELENTKEZES EMAIL UZENETBEN NEV, INTEZMENY, ELERHETOSEG MEGADASAVAL
ELERHETOSEG/REGISTRATION: TEL.: +3670/8849008, +3630/0746492
EMALIL.: wlce.up@gmail.com, wl.youthambassadors@gmail.com
Elb6adas tartasa esetén absztrakt megkiildése kotelezd/In case of presenting send you abstract in advance

Hatarido/Deadline: 2022. november 20.

A RESZVETEL DIJA A WORKSHOPPAL/REGISTRATION FEE: 5.000 HUF
A befizetés és a kapcsolodas modjardl a regisztraciod utan tdjékoztatast kiildiink.
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