
Szakmai önéletrajz 

Dr. Béki Piroska 

 

 
 

Születési hely:  Budapest 

Állampolgárság:  magyar 

E-mail cím:   piroska.beki@gmail.com 

Telefon:    06-30-268-7577 

Lakcím:  1239. Budapest. Batthyány utca 15. 

Egyéb:   A, B, kishajó vezetői, vitorlás jogosítvány 
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21. század versenysportjában Magyarországon” 
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meghatározásában, hazai példa nemzetközi 
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bíró 

Idegen nyelv:  angol (középfok) 
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Tanulmányok 

 

1994-1998 Kereskedelmi, Vendéglátóipari és Idegenforgalmi Főiskola  

Idegenvezető és idegenforgalmi szakasszisztens 

1999-2004  Kodolányi János Főiskola, Székesfehérvár 

   Közgazdász, Kulturális turizmus szakirány 

2002-2006 TF, Testnevelési Egyetem, Ökölvívó szakedző 

2005-2008  SE TSK, Rekreáció szervező 

2006-2009  SE TSK, Testnevelő tanár 

2008-2010  SE TSK, Gyógytestnevelő tanár 

2010-2012  SE TSK, Rekreáció irányító, Sportturizmus szakirány 

2010-2018  SE 5.sz.  Doktori iskola, Társadalomtudományi program 

2016-2018 ME Vállalkozáselméleti és Gazdaságtudományi Doktori iskola 

 

 

Korábbi munkahelyek 

1994-          SMSZ síoktató,  

1995-2008. Egyéni vállalkozó  (idegenforgalmi aszisztens, óraadó tanár, sportági oktató) 

2008-2013  Semmelweis Egyetem Testnevelési és Sporttudományi Kar Sportmenedzsment, 
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        Rekreáció Tanszék óraadóként, határozott idejű szerződéssel, tanársegédként 

2007- OKJ-s tanfolyamokon óraadó tanár, (edzéselmélet, gimnasztika, rekreáció 

elmélet, turizmus, vállalkozástan, sportági ismeretek), vizsgáztató idegenvezető, 

utaskísérő (Bekipiro Kft 2015-ig majd egyéni vállalkozó, sport és turizmus 

szakterületeken vizsgaelnök és vizsgabizottsági tag) 

2013-2016 Debreceni Egyetem Gazdaságtudományi Kar, Sportgazdasági és menedzsment 

tanszék, ügyvivő szakértő 

2016-2018   Miskolci Egyetem. Ösztöndíjas nappali tagozatos PhD hallgató. 

2016- Egyéni vállalkozó (KATA) 

2018- Eszterházy Károly Egyetem, Eger. Sporttudományi Intézet 

2020 META-Don Bosco óraadó tanár (KATA) 

 

Egyetemi kinevezések 

2007-2009  Óraadó tanár (Semmelweis Egyetem, TSK) 

2009-2013 Egyetemi tanársegéd (Semmelweis Egyetem TSK Sportmenedzsment és 

Rekreáció Tanszék) 

2014-2016 Ügyvivő szakértő (Debreceni Egyetem, Sportgazdasági és Menedzsment 

tanszék) 

2016-2018 Ösztöndíjas PhD hallgató 

2018-          Egyetemi adjunktus (Eszterházy Károly Egyetem Sporttudományi Intézet) 

2020- Óraadó tanár MÉTA-DON BOSCO Szakgimnázium 

 

Oktatói tevékenység 

Edzéselmélet, edzéstervezés, edzéstan, gimnasztika, gyógytestnevelés, téli sportok, 

küzdősportok, csapatsportok, alpesi sízés, telemark, snowboard, rekreáció tábor, sítábor, 

vízitábor, gyógyturizmus, sportturizmus, sport és turizmus, rekreáció és turizmus, 

turisztikai alapismeretek, turizmus rendszere, turisztikai termék, turisztikai vállalkozások 

menedzsmentje, utazásszervezés tantárgyak nappali és levelező testnevelő tanári szakokon, 

sportszervező és sportmenedzser szakokon, rekreáció szakon, BSc, illetve MSc 

képzéseken. 

A turisztikai alapismeretek tantárgy BSc rekreáció szervező szakának oktatási 

tematikájának kidolgozása. Ételkészítési alapok, terheléstan, fitnesz és kondícionálás 

elmélete tárgyak oktatása OKJ tanfolyamokon. 

A sportturizmus és utazásszervezés tantárgyak MSc rekreáció szak sportturizmus 

szakirányának oktatási tematikájának kidolgozása. 

Applied Studies in Agribusiness and Commerce (APSTRACT): An internationally 

recognised journal of business and commerce tudományos lapban szakcikkek bírálója. 

TÁMOP pályázati anyagok lektora, tankönyvírás közreműködője, lektora. 

HÉRA-HUCER szakcikkek felkért lektora. 

 

 

 

 

PUBLIKÁCIÓS LISTA 
Befejezett kutatási témák 
Multidimenzionális nemi sztereotípiák a 21. század versenysportjában Magyarországon. 

PhD értekezés (2018). 

 

Folyamatban lévő kutatások  
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1. Sport és aktív turizmus Magyarországon, versenyképesség vizsgálatok. 

2. Síoktatás tanulásának, tanításának tematikai alapjai Magyarországon. 

 

Tudományos társasági tagság 

Az International Society for the Social Sciences of Sport (ISSSS) elnökségi tagja 

A Nemzetközi Sportszociológiai Társaság (ISSA) tagja 

A Magyar Sporttudományi Társaság tagja (MSTT), Rekreáció, sportturizmus szakbizottság 

tagja 

A Magyar Edzők Társaságának (MET) tagja 

Az Iskolai Síoktatók Egyesületének (ISE) elnökségi tagja 

A Síoktatók Magyarországi Szövetségének (SMSZ) tagja 

Gyógytestnevelés a Gyermekekért Országos Egyesület (GYGYOE) tagja 

A Közép-Kelet-Európai Rekreációs Társaság (KERT) tagja 

A Magyar Közgazdasági Társaság (MKT) tagja, sportközgazdász szakosztály alapító tag 

Az International Ski Instructor Association (ISIA) tagja 

Az International Association of Snowsports in Schools (IVSS) tagja 

Az International Federation of Snowsport Instructors (IVSI) tagja 

A World Leasure Organisation (WLO) tagja 

European College of Sport Science (ECSS) tagja 

European Federation of Adapted Physical Activity (EUFAPA) tagja 

European Sociological Association (ESA) tagja 

Magyar Akadémiai Bizottság (MAB) Marketing albizottság tagja 

 

Személyes sporteredmények 

Serdülőként aranyjelvényes atléta (FTC), majd (Csepel SC.) Serdülő A, B magyar bajnok 

4x400 váltó. Alpesi sí serdülő magyar bajnok, ifiként válogatott síelő (OSC). 

Felnőttként: Taekwondo magyar bajnoki 2. helyezett (MTK 1995), Ökölvívó magyar 

bajnok (Koko Gym, Csepel SC) (1999, 2000, 2001), világbajnoki 6. helyezett (2001, 

Scranton, USA), Orosz nyílt formációs síbajnokság 1. helyezett (SMSZ 2007. Sun Valley, 

Novoszibirszk Oroszország), Telemark magyar bajnok (MAFC 2009, 2010, 2011, 2012, 

2013, 2014, 2015), Szenior sí magyar kupa bajnok (2018).  

Oktatói tevékenység: Síoktatók Magyarországi Szövetsége (1994-2014), Skiculture Kft. 

(2012-). 

  

Egyéb 

SMSZ kiképző síoktató 

ISE vezető síoktató 

MAFC Telemark szakosztályának vezetője 

Kanyarvarázs VHS demonstrátor 

Carving mindenkinek DVD demonstrator 

Sízés +3 könyv demonstrator 

Skiculture síszakmai szakértő 

Nemzetközi AIBA*** ökölvívó bíró 

Magyar Ökölvívó Szakszövetség bíróbizottságának oktatási és továbbképzési vezetője 

Emelt szintű sport, testnevelés érettségi vizsgabizottsági tag 

OKJ vizsgaelnök, vizsgabizottsági tag sportoktató és turizmus szakmaterületeken 

 

Tudományos eredmények 
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Szakkönyvek: 

Béki P. (2015): Ökölvívó szabálykönyv, MÖSZ, Bp. ISBN 978-962-12-2349-1 

Nábrádi A. Becsky A. András K. Béki P. Domokos Sz. (2014): Az egyéni és 

csapatsportágak gazdaságtana. A publikáció/tanulmány/tananyag elkészítését a „ABS” 

Képzés- és rendszerfejlesztés a sportos társadalomért Észak-Kelet Magyarországon (A és 

B komponensek a felsőoktatási Sport fejlesztéséért) TÁMOP-4.1.2.E-13/1/KONV-2013-

0010 számú projekt támogatta. A projekt az Európai Unió támogatásával, az Európai 

Szociális Alap társfinanszírozásával valósult meg. Debreceni egyetem, tankönyv. 

Béki P. (2015): Rekreáció-menedzsment. ISBN 978-963-9822-42-9 A tananyag 

elkészítését a ''3.misszió'' Sport és tudomány a társadalomért Kelet-Magyarországon 

TÁMOP-4.1.2.E-15/1/Konv-2015-0001 számú projekt támogatta. A projekt az Európai 

Unió támogatásával, az Európai Szociális Alap társfinanszírozásával valósult meg. Campus 

kiadó, Debrecen, egyetemi tankönyv. 

Béki P. (2015): Téli sportok. A tananyag elkészítését a ''3.misszió'' Sport és tudomány a 

társadalomért Kelet-Magyarországon TÁMOP-4.1.2.E-15/1/Konv-2015-0001 számú 

projekt támogatta. A projekt az Európai Unió támogatásával, az Európai Szociális Alap 

társfinanszírozásával valósult meg. Campus kiadó, Debrecen, elektronikus munkafüzet. 

Béki P. (2015): Küzdősportok. A tananyag elkészítését a ''3.misszió'' Sport és tudomány a 

társadalomért Kelet-Magyarországon TÁMOP-4.1.2.E-15/1/Konv-2015-0001 számú 

projekt támogatta. A projekt az Európai Unió támogatásával, az Európai Szociális Alap 

társfinanszírozásával valósult meg. Campus kiadó, Debrecen, elektronikus munkafüzet 

Béki P. (2015): A vízi szabadidősportok színterei. A tananyag elkészítését a ''3.misszió'' 

Sport és tudomány a társadalomért Kelet-Magyarországon TÁMOP-4.1.2.E-15/1/Konv-

2015-0001 számú projekt támogatta. A projekt az Európai Unió támogatásával, az Európai 

Szociális Alap társfinanszírozásával valósult meg. Campus kiadó, Debrecen, elektronikus 

munkafüzet 

Béki P. (2015): Trendek a gasztronómiában. Szakács akadémia képzési program, Debrecen. 

Béki P. (2020): Az egészségturizmus legújabb trendjei. Elektronikus tananyag. Eszterházy 

Károly Egyetem, Eger.  

Szakmai előadások:  

Idegen nyelvű 

1999. INTERSKI Kongresszus Beitostolen Norvégia angol nyelvű workshop síoktatás 

tematikája Magyarországon témakörben. P. Béki 

2007. INTERSKI Kongresszus Pjong-Chang Korea angol nyelvű workshop „Lionhart” 

síoktatás témakörben, P. Béki 

2011. ISSSS (International Society for the Social Sciences of Sport) konferencia, Olmutz. 

„Boxing vs. Rhythmic Gymnastics, female athletes’ views of each other” P. Béki 
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2011. INSHS (International network of sport and health science) Xmas Sport Scientific 

Conference Szombathely „Sport Touristic Opportunities of Lake Tisza: Where is the 

Magic?” P. Béki, D. Lasztovicza 

2011. INSHS (International network of sport and health science) Xmas Sport Scientific 

Conference Szombathely „Appearance of medical wellness tourism and characteristics of 

sport services in wellness hotels of Balaton Uplands”. D. Lasztovicza, P. Béki 

2012. ISSA (International Sport Sociology Association) Glasgow: „Changing female sport 

– changing femininity?” P. Béki 

2012. INSHS (International network of sport and health science) Xmas Sport Scientific 

Conference Szombathely „Handball vs. volleyball. Women in team.” P. Béki 

2013. ISSSS (International Society for the Social Sciences of Sport) konferencia, Portó: 

„Women in the pool” P. Béki. 

2013. ISSSS (International Society for the Social Sciences of Sport) konferencia, Portó: 

„Sportwomen on ice” A. Gál, P. Béki. 

2013. ESA (European Sociology Association) konferencia, Torino: „Women on ice.” P. 

Béki 

2014. ICLRT (International Conference of Leasure, Recreation, Tourism) konferencia, 

Harkány: “Caves, as Touristic Attractions in Hungary: Adventure, Health, Culture, 

Ecotourism” P. Béki, J. Metzger 

2014. EMS (Economics and Management of Sports) konferencia, Brno: „Sport Policy at 

Municipal Level” B. Farago, P. Béki 

2015. ISSSS (International Society for the Social Sciences of Sport) konferencia Budapest: 

“Women in team sports – Which is suitable for women?” P. Béki 

2017. AVA-Agrimba konferencia, Debrecen: “Climate change effects on ski tourism” P. 

Béki 

2018. Komárno: International Research Institute “Water sports on the Hungarian sports 

tourism” Štúrovo, Szlovákia. P. Béki 

2018. Komárno: International Research Institute “Correlation between athletic and 

workplace career in the competency matrix.” Štúrovo, Szlovákia. B. Faragó, P. Béki, M. 

Konczosné Szombathelyi. 

2019. INTERSKI Kongresszus Pamporovo, Bulgária angol nyelvű workshop „Does it help or 

does it hurt?” síoktatás témakörben, P. Béki, A. Demeter, M. Ozsváth, G. Pásztory, G. 

Tettamanti 
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Magyar nyelvű 

2010. TF Házi TDK konferencia „A carving síléc használatának előnyei a hagyományos 

felszereléssel szemben a síoktatás folyamatában” Béki P. 

2012. MSTT (Magyar Sporttudományi Társaság) konferencia Szeged: „Szoknya a ringben 

avagy nőiesség a férfias sportokban?” Béki P. 

2012. TSMConf  (II. Nemzetközi Turizmus és Sportmenedzsment Konferencia) Debrecen: 

A lovas turizmus jelene Magyarországon, egy empirikus kutatás tükrében” Béki P, Vágó 

T, Lasztovicza D. 

2013. MSTT (Magyar Sporttudományi Társaság) konferencia Nyíregyháza: “Miért férfias 

vagy nőies egy sportág?” Béki P. 

2014. MSTT (Magyar Sporttudományi Társaság) konferencia Debrecen: “„Férfias 

bártorság női módra a téli sportokban” Béki P. 

2015. Mozgásbiológiai konferencia Debrecen: “Nők a focipályán, avagy milyen 

létjogosultsága van a női labdarúgásnak Magyarországon?” Béki P. 

2016. MSTT (Magyar Sporttudományi Társaság) konferencia Szombathely. “Gyorsaság 

vs. nők” Béki P. Kendi Á. H. 

2016. Doktoranduszok fóruma Miskolc. “Tisza-tó. Természeti attrakció vs sportturizmus.” 

Béki P. 

2017. Tavaszi szél konferenia Miskolc. “Hogyan lehet síelni hó nélkül? Avagy alternatív 

lehetőségek a síturizmusban.” Béki P. 

2017. EMOK konferencia Pécs: “Sítalpakon Magyarországon.” Béki P. 

2017. Kautz konferencia Győr: „Sportturizmus dimenziói” Béki P. 

2017. Kautz konferencia Győr: “Klímaváltozás hatásai a téli turizmusra, fókuszban a 

kisebb osztrák síterepek.” Béki P. Faragó B. 

2017. Kari konferencia Lillafüred “A sportturizmus dimenziói” Béki P. 

2017. BGE KVIK Közgazdasági Intézeti Tanszéki Osztály 9. Tudományos Szimpózium, 

Budapest: “A világ sportpiaca - a 21. század világgazdasági és világpolitikai folyamatainak 

tükrében.” Faragó B, Konczosné Szombathelyi M, Béki P. 

2017. BGE KVIK Közgazdasági Intézeti Tanszéki Osztály 9. Tudományos Szimpózium, 

Budapest: “Turistaként a Csomolungmán, a Föld Istenasszonyán.” Béki P. 

2019. MSTT (Magyar Sporttudományi Társaság) konferencia Nyíregyháza: Árt vagy 

használ? Avagy sí mozgással az egészséges ifjúságért. Béki. P. Demeter, A. Ozsváth, M. 

2020. MSTT (Magyar Sporttudományi Társaság) konferencia Győr: Sípálya preferenciák, 

avagy mi alapján választ desztinációt a síturista. Béki P. 
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Publikációk: 

Magyar nyelvű: 

Béki P. Gál A. (2011): Átütő siker (?) a női sportban: Ringbe lépés Londonban. Magyar 

Sporttudományi Szemle, 4, 3-6 

Béki P, Gál A. (2013): Tisza-tó, mint a hazai sportturizmus fellegvára. Kalokagáthia 50-

51. évf. 2012-2013/1. sz. / 2013 

Béki P. (2014): ORÖ Sportintegráció. In: Géczi G, Kassay L (szerk.) Szabadidős sportolói 

közösségek fejlesztésére irányuló helyi programok és egészségfejlesztésüket szolgáló 

fizikai aktivitások: Tanulmánykötet: A fizikai aktivitás és a sport magyarországi 

dimenzióinak feltárása: pp. 263-283. (ISBN:978-615-80088-1-5) ”TÁMOP 6.1.2/11/2-

2012-0002 kódszámú projekt „A lakosság egészségfejlesztését szolgáló fizikai aktivitás 

szakmai támogatása és a szabadidő - sportolói közösségek bővítése” célú pályázati 

konstrukció keretében végzett módszertani kutatás eredményeiről (Sportmenedzsment 

szervezési és jó gyakorlatok feltérképezése 6. téma keretében). 

Béki P. (2014): Mátraszentistváni Sípálya. In: Géczi G, Kassay L. (szerk.) Szabadidős 

sportolói közösségek fejlesztésére irányuló helyi programok és egészségfejlesztésüket 

szolgáló fizikai aktivitások: Tanulmánykötet: A fizikai aktivitás és a sport magyarországi 

dimenzióinak feltárása: pp. 183-202. (ISBN:978-615-80088-1-5) TÁMOP 6.1.2/11/2-

2012-0002 kódszámú projekt „A lakosság egészségfejlesztését szolgáló fizikai aktivitás 

szakmai támogatása és a szabadidő - sportolói közösségek bővítése” célú pályázati 

konstrukció keretében végzett módszertani kutatás eredményeiről (Sportmenedzsment 

szervezési és jó gyakorlatok feltérképezése 6. téma keretében). 

Béki P. (2014): „Nők a focipályán.” In: Petridisz L. (szerk.) A felsőoktatás szerepe a 

sportban, élsportban és az olimpiai mozgalomban, különös tekintettel a társasági adóból 

(TAO) támogatott sportágak helyzetére és a támogatások hasznosítására: tanulmánykötet. 

Konferencia helye, ideje: Debrecen, Magyarország, Debreceni Egyetem 

Gazdálkodástudományi és Vidékfejlesztési Kar, pp. 36-49. (ISBN:978-963-473-733-9)  

Béki P. (2015): Nők a focipályán, avagy milyen létjogosultsága van a női labdarúgásnak 

Magyarországon?” In: Borbély Attila, Hamar Pál, Kotányi Magdolna (szerk.) Színes 

sporttudomány: Tanulmányok a 45. Mozgásbiológiai Konferencia előadásaiból. Debreceni 

Campus Nonprofit Közhasznú Kft. pp. 170-179. (ISBN:978-963-9822-38-2) 

Lasztovicza D, Béki P. (2016): A sport és a turizmus kapcsolata, a sportturizmus fogalmi 

rendszere. TST, Testnevelés, Sport, Tudomány / Physical Education, Sport, Science 1:(1) 

Budapest. pp. 39-50. (http://tf.hu/testneveles-sport-tudomany). (ISSN 2498-7646) 

Béki P. (2016): Sztereotípiák a sportban, avagy a női sport létjogosultsága napjaink 

magyar társadalmában. Acta Academiae Agrienesis, Sectio Sport. Eger 44, 171-189. 

Béki P. Keresztesi K. (2017): A sportok királynője női szemmel. Agrártudományi 

közlemények/Acta Agraria Debreceniensis (72) pp. 25-32. 

Béki P. (2017): “Tisza-tó: természeti attrakció vs. sportturizmus.” In: Kékesi Tamás 

(szerk.) Doktoranduszok Fóruma: Gazdaságtudományi Kar szekciókiadványa. Konferencia 

http://tf.hu/testneveles-sport-tudomany
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helye, ideje: Miskolc-Egyetemváros, Magyarország, ME Innovációs és Technológia 

Transzfer Centrum, pp. 1-7. (ISBN:978-963-358-126-1) 

Béki P. (2017): “Hogyan lehet síelni hó nélkül? Avagy alternatív lehetőségek a 

síturizmusban.” In: Keresztes Gábor (szerk.) Tavaszi Szél = Spring Wind 2017. 

Miskolc, Magyarország. Budapest Doktoranduszok Országos Szövetsége, pp. 295-304. 

Béki P. (2017): „Sztereotípiák a sportban, avagy a női sport létjogosultsága napjaink 

magyar társadalmában.” Acta academiae paedagogicae agriensis nova series: sectio sport 

44: pp. 171-189. 

Béki P. (2017): „Sportturizmus dimenziói” In: Veresné Somosi Mariann, Lipták Katalin 

(szerk.) „Mérleg és Kihívások” X. Nemzetközi Tudományos Konferencia = „Balance and 

Challenges” X. International Scientific Conference: Konferenciakiadvány: A 

közgazdászképzés elindításának 30. évfordulója alkalmából. Konferencia helye, ideje: 
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