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Beszamol6 a Magyar Sporttudomanyi Tarsasag
2014. évi kozhasznu tevékenységérol

A.) Jelentés az MSTT kozhasznu tevékenységrol szolo értékelésrol

A kozhaszni szervezetekrol szolo torvény arrdl rendelkezik, hogy a Kozhasznii Szervezet koteles az
éves beszamolo jovdhagydsdval egyidejiileg kozhaszni jelentést késziteni, amelynek elfogaddsa a
legfobb szerv kizdrdlagos hatdskorébe tartozik.

A kozhaszndu jelentés tartalma:
A 219/1998 (XII. 30.) Kormédnyrendelet szerint:
- k6zhaszni beszdmol6 eredmény levezetés (1. szdmud melléklet)
- mérleg kiegészitdé melléklet (2. szdmu melléklet)
- vagyoni felhasznalas: 0.-Ft
- célszerinti juttatdsok kimutatdsa:
- palyézat ttjan elnyert timogatds (TAMOP): 8 172e.-Ft
- kdzponti koltségvetési szervtdl és mindezek szerveitél (MOB) kapott timogatas: 25 907e.-Ft
- kdzhasznu szervezet vezetd tisztségviseldjének nyujtott juttatidsok értéke, illetdleg osszege: 0.-Ft

Budapest, 2014-12-31.

B.) A Magyar Sporttudomanyi Tarsasag (MSTT) 2014. évi tevékenységének
részletes bemutatasa
Az MSTT
2014. évi tudomanyszervezési és fejlesztési programjanak
szakmai beszamoldja

Az Emberi Eréforrds Minisztérium Sportért Felelés Allamtitkdrsdg és a Magyar
Olimpiai Bizottsdg kozotti tdimogatési szerz0dés szerint az MSTT 30,3 millié.-Ft tdimogatést
kapott a 2014. évi sporttudoménnyal kapcsolatos szakmai feladatainak elldtdsara.

2014. évre az MSTT elnoksége és kozgyiilése altal jovahagyott tervezett

kiemelt feladataink voltak:

1. sporttudomdnyi kutatdsok koncepcidjdnak korszerlsitése, a fejlesztési irdnyok és
kutatdsi prioritdsok meghatdrozdsa, kozremikodés a tanulmanyirdsi pélyazat,
szakkonyvvasarlasi, kiilfoldi tanulményut, illetve konferencia latogatdsi pélydzatok
kifrasdban és elbirdldsaban, kiilonos tekintettel az ,MOZGASGYOGYSZER”
program magyarorszagi kiterjesztésére;

partnerkapcsolataink tovabbi bovitése, eredményességének tovabbfejlesztése;
nemzetkozi kapcsolataink erdsitése és bovitése;

az elektronikus és papiralapu kiadvanyok, honlapok éttekintése, tovabbi fejlesztése;

a sporttudomanyi konferencidk szdmdénak és szinvonaldnak szinten tartdsa, mind a
természettudomdnyi, mind a tdrsadalomtudomanyi teriileten;

a XI. Orszagos Sporttudomanyi Kongresszus megszervezése, megrendezése.

7. a 2014-2015. évre tervezett hazai és nemzetkdzi konferencidk, kongresszusok
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elokészitése, tervezése, szervezése: XII. Orszagos Sporttudomédnyi Kongresszus 2015,
Eger; 3. European Initiative Exercise in Medicine Konferencia 2014, Budapest,
Progress in Motor Control Konferencia 2015, Budapest, Fiatal Sportkutaték II.

Orszéagos Konferencidja, Szombathely

Részprogramok
1. Kutatasi palyazatok, konferenciatamogatas, kutatas-fejlesztési iranyok

Az MSTT elnokségének/kozgytilésének jovdhagydsaval tdmogatdsi koncepcionk
volt, hogy szakkonyv beszerzési-, tanulmdanyirasi-, konferencialdtogatési-, és sportszakmai
konferencia szervezésére palyédzatot irtunk ki érvényes tagsidggal rendelkezd tagjaink részére.
Igy lehetdséget biztositottunk a tagsdg azon tagjainak pélydzati tdmogatds elnyerésére is,
akiknek a PhD témavezetéshez ez elengedhetetleniil sziikséges volt. A 2014. évbena kordbbi
évek gyakorlatdnak megfeleléen elsdsorban a fiatal oktatok, kutaté tagjainkat tdmogattuk
nemzetkdzi konferencidkon és nemzetkdzi tanulmdnytton valé részvételében. A hazai
rendezésli szakmai konferencidk, sportszakmai rendezvények szervezését timogatd palyazat
keretében tdmogathattuk mds Téarsasdgok rendezvényeit, amiben szervezOként Tarsasagunk
tagjai kiemelt szerepet jatszottak. Igy Gsszefoglaléan négy kiilonbozé teriileten tdmogattuk
2014-ben a hazai  sportkutatok  sporttudomédnyos  tevékenységét, nevezetesen:
szakkonyvbeszerzés, konferencialdtogatds, szakmai konferenciaszervezés, tanulmanyirdsi
palyazat.

Téarsasagunk Mozgasgyodgyszer Szakbizottsiga szerepet kapott a Magyar
Sportmenedzser Tarsasag - vezetésével zajlé. TAMOP. ~6.1.2-11/2-2012-0002  projekt
megvaldsitdsdban, mint konzorciumi tag. A vallalt szakmai feladatokat a megvaldsithatosagi
tanulmdanyban Szakbizottsdgunkat €rintd témakorok tekintetében maradéktalan teljesitettiik,
részt vettiink a kapott eredménynek lokélis szinten valé megismertetésében is. A projekt
szakmai értéke rendkiviili helyet kapott a népegészségiigy stratégiai alkotdsi, dontéshozasi
folyamatokban, masrészt megalapozhatja a sport, mint szektor pozicidjat a jelenleg is 2014-
2020 kozéptavu fejlesztési programokban.

A koz6s munka révén remélhetéleg hozzajarultunk az MST, mint konzorciumvezetd
kutatdsi munkdjdnak orszdgos szintli elismertetéséhez és tovabbi kutatdsok mindségi
folyamatainak elinditdsahoz.

Az MSTT képviseltette magiat az OEFI (A mozgis éjszakdja), az MST, a
Semmelweis Egyetem Testnevelési és Sporttudomdnyi Kar (TF) Sportmenedzsment és
Rekredciés  Tanszékével — kozosen — rendezett  fizikai  aktivitdst  népszerlsitd
rendezvényeken/eseményeken is.

2. Konferenciak, sportszakmai tanacskozasok

Az 2014. évi Orszdgos Sporttudomdnyi Kongresszust, konferencidkat és sportszakmai
tovabbképzéseket, az eddigi gyakorlatnak megfeleléen partneri egyiittmikodésben, a
kolcsonosség elvének szem elott tartdsaval szerveztiik allando, illetve aktudlis partnereinkkel.
Tobbek kozott: Debreceni Egyetem Gazdalkoddstudoményi Kar, Semmelweis Egyetem TSK,
Nyugat-magyarorszagi Egyetem, Magyar Olimpiai Bizottsdg, Magyar Sportmizeum, Dorog
Viéros Egyesitett Sportintézménye, Magyar Tudomdnyos Akadémia Orvosi Tudoményok
Osztalya, Testnevelési Egyetem, Magyar Egyetemi - Foiskolai Sportszovetség, Pécsi
Tudomdnyegyetem, Egészségtudomanyi Kar, Magyar Fair Play Bizottsdg, , European
Initiative Exercise in Medicine” Mozgalom stb. kozremiikodésével.
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2014-es megtartott, tervezett és egyiittmiikodésben megvalositott s
tovabbképzések és tudomanyos konferenciak, kongresszusok:

- Januar 16. ,Mozgis=Egészség” orszagjar6 konferencia, Dorog, Jézsef Attila
Miivel6dési Haz

- Januar 23. Nyerges Mihaly emlékkonferencia: ,,Eredményjelz6: Magyar Sport 2013
Semmelweis Egyetem TSK, Hepp Ferenc Terem

- Marcius 13. ,, A j6 kormdnyzas” a sportban tudomanyos konferencia, Semmelweis
Egyetem TSK

- Marcius 27. ,,A fair play ereje” tarsadalomtudomanyi konferencia
Semmelweis Egyetem TSK

- Aprilis 16. ,,Alkalmazott sportpszicholdgia”, Semmelweis Egyetem TSK, (MOB
k6z06s)

- Majus 15. Hazai rendezésii nemzetkozi versenyek rendezése, Pécsi
Tudomanyegyetem ETK (MOB ko6z0s)

- Majus 27. A doppingellenes szabalyozas aktualis kérdései konferencia, Semmelweis
Egyetem TSK (Sportjus Magyar Sportjogasz Tarsasag, MOB ko6z0s)

- Junius 5-7. XI. Orszagos Sporttudoméanyi Kongresszus, Debreceni Egyetem, Agrar-
és Gazdalkodastudomanyok Centruma, Debrecen

- Szeptember 15-16. A 3. Eurépai Mozgasgyogyszer Kongresszus ,,European Initiative
Exercise in Medicine”, Magyar Tudomanyos Akadémia, Budapest

- Szeptember 24.. A magyar egyetemi sport szerepe a nemzetkozi egyetemi sport
mozgalomban” dr. Frenkl Rébert Emlékkonferencia, Testnevelési Egyetem, Hepp
Ferenc Terem (MEFS k6z0s)

- Oktéber 8.,,Gyakorlati sportpszicholdgia”, Magyar Sport Haza, Budapest

-~ Oktéber 29. ,,SportInnovacids Osz 20147, Konferencia, Magyar Sport Haza

- November 5., Kiskord sportolok jogallasa, jogvédelme és atipikus szabdlyozasa,
avagy amit a kiskordak sportoldsardl tudni kell” szakmai konferencia (Sportjus, MOB
k6z06s)

- November 14. ,Sport ¢és Mivészet”, magyar képviselet a szellemi
olimpidkonTestnevelési Egyetem, Hepp Ferenc Terem

- November 20. MSTT Sportinnovéicids Szakbizottsdgi konferencia, ,,A mozgis
szabadsdga, A szabadiddsport tarsadalmi, gazdasagi és egészségiigyi megkozelitései”
ciml konyv bemutatéja. Magyar Sport Haza

- December 3. Fiatal Sportkutatok II. Orszdgos Kongresszusa, Szombathely, Nyugat-
magyarorszagi Egyetem, Savaria Egyetemi Kozpont

Osszesen tehat 11 sajat és ot tarsrendezésii sportszakmai rendezvényt tartottunk 2014.
évben

A 2014-es évben tartott szakmai rendezvények részletes bemutatasa:

Az elmult év els6 konferencidjat Eredményjelzé: Magyar sport 2013 cimmel rendeztiik
meg januar 23-an a TF Hepp Ferenc termében. A nagy létszamu hallgatésag korében
megrendezett eseményen kilenc eldadds hangzott el. A bevezetét Sarkdzy Tamds professzor
ur tartotta, aki koszontdje utdn vehette at az MSTT dltal alapitott dr. Nyerges Mihdly
emlékdijat, amit minden év elején az eldzd évben a magyar sportmenedzsment érdekében
kifejtett kimagaslé tudoméanyos munka jutalmdul az arra érdemesnek tartott szakembereknek
osztunk ki. Az elsé szakmai eldadést az egykori vizilabdaz6 a Budapesti Corvinus Egyetem
professzora Magas Istvdn tartotta ,Magyar sport a globalizdlt viligban” témakorben. Ot
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szintén egy sikeres vizilabdaz6 kovette a pulpituson: Gergely Istvan PhD hallgatd, aki a ,,A
menedzsment hatdsa a kimagaslo sportteljesitményre a vizilabddban” témakorben sajat
példdjan mutatta be ezt a ,,j6 gyakorlatot”. El6adast tartott még Gulyés Erika, Géczi Gébor,
Kassay Lili, Sterbenz Tamds a Semmelweis Egyetem, Sportmenedzsment tanszék
képviseletében, Andras Krisztina a Corvinus Egyetemrol, Perényi Szilvia a Debreceni
Egyetem Gazdalkodastudomanyi és Vidékfejlesztési Kar képviseletében, illetve Voros Tiinde
egyetemi hallgatdé Budapesti Miiszaki és Gazdasdgtudomanyi Egyetem Gazdasdgtudomdnyi
Kararol.

I. tavaszi eszmecseréjét az MSTT SportInnovacios Szakbizottsaga februar 27-én,
a Magyar Sport Haza foldszinti elfaddjaban tartotta. Az elsé eléadd Japanbdl a HOSEI
Egyetemrdl érkezett ITO Mamoru személyében, aki a sportsériilések megeldz€ésérol és
kezelésérdl tartott érdekes, tanulsigos eladdst. Ot kovette Németh Andrds a magyar néi
kézilabda vélogatott szovetségi kapitdnya. El6adasdnak a ,Mult tapasztalatai és a Jovo
kialakitdsdanak tervei” cimet adta és szdmolt be a hallgatésdgnak az edz6i munka
kulisszatitkairél. Ot kovette Stocker Miklds, a Magyar Asztalitenisz Szovetség fotitkdra, aki
Sportdgi sportirdnyitds elméletérdl és gyakorlatardl tartott beszamolot. A zard eldadast a
Szakbizottsdg elnoke, egyben Térsasdgunk alelndke Gyorfi Janos tartotta a ,,Stratégiai
valtozasok a magyar sportban 2014” témakorben.

Kovetkezé szakmai Kkonferencidnkat marcius 13-4n a Semmelweis Egyetem
Testnevelési €s Sporttudomédnyi Kar Hepp Ferenc termében a Magyar Jogdsz Egylettel k6z0s
szervezésében' J6 kormanyzas'' és sport cimmel tartottuk. Az érdekes és aktudlis téma sok
érdeklddot vonzott, hiszen el@adést tartott Stumpf Istvdn alkotmanybird ,,A j6 korményzds
politikatudomdanyi és alkotmanyjogi értelmezése” cimmel, Sarkézy Tamds professzor a
,Jogallami és/vagy hatékony kormanyzds” témakorben, Sterbenz Tamds a kozosségi dontések
és a sport kapcsolatét taglalta, mig az utolsé eléadé Veress Réka volt az EMMI nemzetkozi
referense volt €s a sport j6 kormdnyzdsdnak eurépai unids tapasztalatairdl szamolt be.

Marcius 28-an a TF Hepp Ferenc termében rendeztik meg a Magyar Sporttudomanyi
Tarsasag EU Szakbizottsdga, a Semmelweis Egyetem Testnevelési és Sporttudomanyi Kar
Tarsadalomtudomanyi Tanszéke és a Magyar Fair Play Bizottsdg k6zos rendezésében a ,,Fair
Play ereje’” cimli konferencidnkat, ahol szép szamu hallgatésdg kaphatott betekintést
eldaddink jovoltabdl ebbe a — amely nem csak szorosan a sport sajatja — témakorbe. El6adés
hangzott el a Fair Play torténetérél Hegedls Zoltantél (OSC), a Fair Play és a Politika
kapcsolatar6l az okori Oliimpidban Kertész Istvantol (Eger, Eszterhazy Karoly Fdiskola).
Farkas Péter (MSTT, TF) a konferencia egyik szervezdje a Fair Play tarsadalmi megitélése
Magyarorszdgon cimmel tartott eldadast. Ezt kovetden Vermes Katalin (TF) a konferencia
masik szervezdje ,,A fair play eszmény ellentmonddsai: Uri passzid vagy demokricia-
modell?” cimmel tartott eldadast. Kenéz Laszlé (TF) a Gydzelem latszata és valdsiga
témakort jarta korbe. Hideg Gabriella Pécsr6l a kenyai minta alapjan a fair play
jelentéstartalmat elemezte. A kovetkezd eldadok a TF-rdl érkeztek sorrendben Gél Andrea,
Géczi Géabor és Doczi Tamas. Eldadédsaik téméja pedig a ,,Kétséges nem — kétséges fair play”,
a ,,Fair Play a sportoldval és a sziildvel szemben”, és a ,,Sport és fair play kérdései a hdtranyos
helyzetiiek korében” cimet kaptdk. A délutani szekciét Szabd Lajos a Magyar Sportmizeum
igazgatdjanak el0addsa vezette be, aki egy magyar-roman labdartigé kiallitds péld4djan mutatta
be a Fair Play erejét. A labdarigds témdjandl maradva Kassay Lili (TF) a mai hivatdsos
labdarigasbol meritette eldaddsanak témdjat, melynek cime: ,,Verseny €s egyiittmiikodés az
eurdpai hivatdsos klublabdarigasban” cimet viselte. Kovetkezett Zilinyi Zsombor egyetemi
hallgatd, aki a szdguldas cirkuszdba a Forma 1 kulisszai mogé tekintett a Fair Play
szemszogébdl. Ot kovette Gombocz Janos professzor a TF-rol, aki a tisztességes jatékra
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nevelés néhany pedagogiai problémajat feszegette. Tanithat-e a fair play? tette fel a kérdést
Hajduné Tolgyesi Lidia etikapedagdgus, a Magyar Sportetika Tarsasag képviseletében, és
eldaddsdban meg is adta rd a vdlaszt. Deregdn Gabor a Magyar Fair Play Bizottsag
képviseletében, hasonld témat jart koriil, nevezetesen, hogy dtadhaté at a fair szellemiség a
fiatal nemzedéknek. A fair play nyomdban cimmel egy volt kival6 kosdrlabddz6 Pankar Tibor
a Magyar Kosarlabddazok Orszagos Szovetsége képviseltében a sportpszicholégus
szemsz0geébol vizsgdlta ezt a teriiletet. Németh Petra Debrecenbdl érkezett és a felsOoktatas
teriiletét érintette eldadasdban, mivel jarulhat hozza a Fair Play szellemiségéhez az ép és para-
, versenysportolokat illetden ez az oktatdsi forma, tette fel a kérdést és adott ra kimeritd
vilaszt. A kozel hdsz eladdsbél 4ll6 konferencia utolsé el6adGja Adam Lilla
projektmenedzser volt, aki a Nemzetkozi Fair Play Bizottsagot képviselte, eldadasdnak cime
»A fair play az Ifjusdgi Olimpidn” cimet viselte. Az eldaddsokat szdmos hozzaszolas
szinesitette a hallgatésag soraibol.

Aprilis 16-an a Semmelweis Egyetem Testnevelés és Sporttudomanyi Kara adott
otthon Téarsasagunk és a Magyar Olimpiai Bizottsdg kozos rendezésli szakmai
konferencidjanak, ahol tobb mint 160 regisztralt sportszakember vett részt. A téma az
»Alkalmazott sportpszichologia” volt. A nagy sikerli konferencidt kovetden a hallgatosag
részérdl felmeriilt az igény egy gyakorlati konferencidra is, amit 6sszel rendeztiink meg. Az
eldadasok anyaga az MSTT honlapjan is olvashato.

Majus 15-én az MSTT és a Magyar Olimpiai Bizottsdaggal ko6zos rendezésii
konferencidnkat ezuttal Pécsett rendeztiik a Pécsi Tudomanyegyetem Egészségtudomanyi Kar
kozremiikodésével. Téma a hazai rendezésii nemzetkozi sportesemények szervezése volt.
A konferencidn szdmos a sikeres hazai nemzetkozi sportrendezvények szervezésében részt
vett el0adé tartott szinvonalas eléaddst. Az eldaddsok anyaga a honlapon olvashato.

Majus 27-én a TF-en rendeztiik meg a '""A Doppingellenes Szabalyozas Aktualis
Kérdései: Avagy Biincslekmény-e a DOPPING?'" cimi szakmai konferenciat a
SPORTJUS Magyar Sportjogdsz Tarsasig, a MOB, és a Magyar Antidopping Csoporttal
koz0s rendezésben.

Junius 5-7-én Debrecenben a Debreceni Egyetem Gazdalkodastudomanyi és
Vidékfejlesztési Kar, mint tarsrendez6 hdzigazda kozremikodésével tartottuk meg az idei XI.
Orszagos Sporttudomanyi Kongresszusunkat. Az év legrangosabb hazai sporttudomanyos
rendezvényén tobb mint 200 hazai és kiilfoldi résztvevo regisztralt. A plendris iilésen Pavlik
Gabor professzor tartotta az elsé elfadést €s emlékezett meg Téarsasdgunk korabbi elnokérdl
Frenkl Rébertrél, aki idén toltotte volna be 80. életévét. A nyitd eldadast kovetden egy angol
nyelvli prezentdciét hallhattunk prof. Breedveld Koen tolmdcsoldsdban, aki Hollandidabodl
érkezett. El0adasdnak témadja a ,,Kihivasok a nemzeti és az eurdpai sporttudomanyoknak és a
sportpolitika irdnyitéinak™ volt. A kovetkezd eldadé prof. Nabradi Andras rektor-helyettes Ur
volt, aki a Debreceni Egyetem sporttudomanyi fejlesztési lehetdségeit taglalta. Egy
napjainkban igazan aktudlis elfadds kovetkezett, melyet Ramon Llopis-Goig tartott, aki a
valenciai Egyetemrdl érkezett. Eloadasanak cime és témadja: Fokuszban az FC Barcelona és az
identitds szimbolizmusuk. Szocioldgiai néz6pontbdl elemezte a spanyol labdarigd kultdrat.
Majd ismét Pavlik Géabor kovetkezett: eldadasdnak témdja az edzett sziv és a hirtelen szivhalal
volt. A kovetkezOkben Térsasagunk alelnokei tartottak érdekes, aktudlis eldaddsokat. Szabd
Tamds eléaddsdnak cime a ,,Diagnosztika az utanp6tlas nevelésben” cimet viselte, mig Gyorfi
Janos a kiilonbozd sportteriiletek és a sportagi fejlesztések kapcsolddasi pontjait jarta koriil
eldaddsdban. A plendris eléaddsokat Borbély Attila és Bacs Zoltdn eldadédsai zartdk.
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Mindketten a Debreceni Egyetem sportkoncepcidjardl és annak szervezeti megvaldsitasardl
tartottak eldadast, megemlitve a sportkdozddsz-képzés jovobeni szerepét a felsdoktatasban.

A kongresszus masodik napjan 56 szébeli eldadéds hangzott el két szekcidban, a témakat
tekintve az eldaddsok felolelték a sporttudomany teljes vertikumét. A kongresszus harmadik
napjan rovid szoébeli eldaddsok keretében szdmoltak be a hazai sportszakemberek legujabb
tudoményos eredményeikrdl négy szekcidban. Az elhangzott e-poszter formdban megtartott
eldadasok szama meghaladta az 6tvenet.

2014 szeptember 15-16-an Budapesten tarthattuk az MSTT szervezésében, rendezésében a
Magyar Tudomédnyos Akadémidn az Exercise is Medicine Magyarorszagon Program
keretében a III. European Initiative for Exercise in Medicine eurépai Kongresszust,
melyen 12 tudomdnyos eladds hangzott el négy szekcidban a teriiletet érintd legkiilonbezd
témakorokben, kivald eldadok, szakemberek tolmédcsoldsdban. A kongresszus fovédnokeként
sikeriilt megnyerniink a magyar egészségiigyért, a magyart sportért felelds allamtitkarokat és
a Magyar Olimpiai Mozgalom elnokét. Eldadast tartott Jiirgen Steinacker Németorszdgbdl, az
eurépai mozgalom elnoke, Mats Borjesson Svédorszagbdl, Brian Martin Svéjcbdl, Luis
Bettencourt Sardinha Portugédliabdl, Martine Duclos Franciaorszdgbol, Cornelia Rebholz
Svajcbol, Stjepan Heimer Horvatorszagbdl, Jennifer Coffeng Hollandiabol, Apor Péter
Magyarorszagrol, Gertjan van Dijk Hollandidbol, Winfried Banzer Németorszdgbdl és Ronald
Maughan Nagy-Brittannidbol. Téth Miklos Tarsasdgunk elndke szamolt be az ,,Exercise is
Medicine Program in Hungary” eddigi eredményeirdl. A rendezvényt nagy médiavisszhang
ovezte, hisz a szdmos nyomtatott és on-line beszamolé mellett riportok hangzottak el a Civil
Réadidban, a Katolikus Radidban, hiradédst lathattunk a Vildgjatékok cimii miisorban és két
teljes, onall6 riportmisor késziilt a SPORT TV és a Hir TV csatorndk részérol. A
kongresszusi beszamol6 €s az eldaddsok anyaga felkeriilt a honlapra.

Oktober 8-an ismét kozel 150 érdeklédd vett részt a Magyar Sport Haza Osszes
eldadétermében megrendezett Gyakorlati Sportpszicholdgia cimi konferenciankon,
folytatdsaként a tavaszi hasonl6 tém4ju elméleti konferencidnak.

Oktober 29-én rendeztiik, immar hagyomanyosnak tekintheté Oszi Sportinnovaciés
Konferenciankat, amelynek szintén neves eldéadéi voltak. A teljesség igénye nélkiil: el6adast
hallhattunk Pasi Tuominen urt6l, a Finn Koztarsasag magyarorszigi nagykovetétdl, Csermely
Péter akadémikustdl, Mocsai Lajost6l, Gombocz Janostél, Téth Miklostol a Testnevelési
Egyetem képviseletében, Bics Zoltantdl Debrecenbdl, Szabo Lajostdl és Szabd Tamastdl a
Nemzeti Sportkdzpontok képviseletében.

November 5-én k6zos rendezésben a Magyar Olimpiai Bizottsaggal, a Sportjus Magyar
Sportjogdsz Tarsasdggal sportjogi- és gyermekjogi konferencidt rendeztink a MOM
Kulturdlis Kozpont kupola termében. Témdja a kiskord sportolokkal szemben tapasztalt
visszaélések jogi vonatkozdsai volt. A konferencia cime: ,,Kiskord sportolok jogéllasa,
jogvédelme és atipikus szabdlyozdsa, avagy amit a kiskordak sportoldsardl tudni kell”. A
Magyar Sporttudomédnyi Szemle fOszerkesztdje Szmodis Marta nagy érdekl6désre szamot
tartd eldadast tartott a gyermekkori életszakaszok bioldgiai, €lettani hétterérdl, és az ebben a
korban a fiatalokra leselkedd veszélyekrol.

November 14-én a Testnevelési Egyetem Hepp Ferenc termében a ,,Miivészet és az
Olimpiai Jatékok™ témakor keriilt napirendre a TF-fel és a Nemzeti Sportkozpontok Magyar
Olimpiai és Sportmizeummal kozosen rendezett szakmai konferencidn, melyet Foldes
Evénak, az utolsé magyar szellemi olimpiai érmes sziiletésének centendriuma alkalmabdl
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tartottunk. A konferencia keretében eloaddsokkal emlékeztiink meg a miivészeti versenyeken
legsikeresebb magyarokrol is.

»A mozgas szabadsaga, A szabadiddsport tarsadalmi, gazdasagi és egészségiigyi
megkozelitései” cimi 4j kiadvanyt november 20-an mutattuk be a Magyar Sport Haza
eldaddjadban. A konyvbemutaté keretében tartott eldaddst meghivott eléaddként prof. Jay
Coackley, aki a Coloradéi Egyetemrdl (USA) érkezett.

November 27-én egy munkaértekezletet szerveztiink az iszok, vizilabdazok, a miidszok
és a buvar uszok felkészitésénél haszndlatos hipoxids tréning veszélyeirdl. Fel kivantuk hivni
a figyelmet a mddszer veszélyeire, melynek alkalmazdsa a viz alatti Uszds sordn jelentkezd
hipoxids eszméletvesztés révén (ShallowWaterBlackout szindréma) sok esetben silyos,
életveszélyes dllapotot 1déz eld. A téma fontossdgdra vald tekintettel a teriiletet legjobban
ismerd szakembereket hivtuk meg. Errdl a jelenségrol megjelent egy szakmai cikk a Magyar
Sporttudomédnyi Szemle 2014/3. szamaban. Az értekezletrdl egy allasfoglalast adunk ki,
melyet eljuttatunk az illetékesekhez.

December 3-an rendeztiik meg Szombathelyen a Fiatal Sportkutaték II. Orszagos

Konferenciajat. A rendezvény plendris iilésén eldaddsokat tartottak a hazigazda Nyugat-
magyarorszagi Egyetem Savaria Egyetemi Kozpont oktat6i, a masodik részében 22 eldadés
hangzott el tarsasdgunk 36. évét még be nem toltott fiatal kutatdi tolmécsoldsdban a
legszélesebb témateriiletekrdl. Igy hallhattunk nagyon érdekes el8addst a teljesség igénye
nélkiil, tobbek kozott a magyar labdarugds tizleti hatterétdl, a nemzetkozi €s hazai rendezésii
sportrendezvények hatdsairdl, az edz6i munka hatékonysdganak mérésérdl, az oszteokalcin
gén polimorfizmus és a csontmindség Osszefiiggésérol, vagy példaul a flexorhallucislongus
izom szerepérdl a gyaloglds gyorsitdsi szakaszdban.
Az eldadok az orszdag legkiilonbozobb szegletébdl érkeztek. A fiatal kutatok eldadasainak
kivonatait a Magyar Sporttudomdnyi Szemle 2014/4. szidmdban is megjelentettiik. A
konferenciat kovetdé hidrom napban zajlott le az MSTT tadmogatdsival az immdar IX.
alkalommal megrendezett szokdsos nemzetk6zi Kardcsonyi Sporttudoméanyos Konferencia a
Nyugat-magyarorszdgi Egyetem Berzsenyi Déniel Pedagdgusképzé Kar Sporttudoményi
Intézet szervezésében ahol 16 orszagbdl mintegy 80 résztvevo érkezett.

3. Kiadvanyok

A tarsasdg arculatat meghatarozé folyédirat, a Magyar Sporttudomanyi Szemle 2014.
évben négy alkalommal jelent meg.

A 2014. évben a tagsdg korében méltidn népszerli és igényelt SPORTTUDOMANYI
HIRUJSAG on-line forméban négy alkalommal jelent meg. A hirlevél olyan aktudlis
tarsasagi €s sporttudomdnyi hireket, anyagokat tartalmaz magyar nyelven, amelyek
terjedelmiiknél és jellegiiknél fogva nem férnek be a Szemlébe. A Magyar Sporttudomanyi
Tarsasag szakkonyvei sorozatban timogattuk Takacs Ferenc: A szellem olimpiai bajnoka
dr. Mez6 Ferenc élete és munkassaga cimii kiadvanyanak megjelenését.

A Magyar Sporttudomdnyi Fiizetek sorozatban megjelentettiik XI. fiizetiinket a
IFJUSAG - EGESZSEG -SPORT cimmel. A sportolds hatdsanak atfogé hattérvizsgalata
altalanos és kozépiskolasok, illetve egyetemistdk korében alcimii 124 oldalas tanulmanykdotet
Tarsasagunk Mozgdsgyogyszer Szakbizottsaga tagjainak munkdjat reprezentélja.
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4. Nemzetkozi program

Az MSTT kiemelten fontosnak tartja tovédbbra is, dontOen fiatal sportszakembereinek
részvételét, Eurdpa és a vildg legjelentdsebb sporttudomdnyi megmérettetésein és igy
lehetoségeinken beliil kiemelten tdmogattuk részvételiiket 2014-ben is. A természetes
személyeket tomoritd legnagyobb eurdpai sporttudomdnyos szervezet, az Eurdpai
Sporttudomanyi Kollégium (ECSS) 19. Kongresszusat 2014. jalius 3-5. Amszterdamban
rendezte meg. Ezen a rendezvényen 6 sportkutatonk tudott részt venni és eldaddst tartani
tdmogatdasunkkal.

Tarsasagunk Mozgdsgyogyszer Szakbizottsdga tagjai koziill egy tagunk részt vett az idei
ACSM's 61th Annual Meeting and Srd World Congress on Exercise is Medicine®., 2014
madjusdban megrendezett rendezvényén Orlandoban, USA.

A tarsasdg megalakuldsa Ota tagja a testnevelés és sporttudomdny nemzetkozi
ernyOszervezetének, a Nemzetkozi Sporttudomanyi és Testnevelési Tanacsnak
(International Council of Sport Science and Physical Education, ICSSPE), amely ebben az
évben Finnorszagban, Helsinkiben elnokségi és végrehajto bizottsagi és tisztujito iilést tartott,
ahol tarsasdgunk elnokét ismét bevalasztottdk a Végrehajté Bizottsdgba és igy tovébbra is
képviselheti Magyarorszagot.

Téamogatni tudtuk egy tagunk részvételét az International Society of Motor Control (ISMC)
idei szlovéniai rendezvényén.

Az MSTT Sportmenedzsment Szakbizottsdganak két tagja tdmogatdsunkkal vett részt egy
holland sportszakmai konferencidn Antwerpenben.

2014 szeptemberében Budapesten tarthattuk Tarsasdgunk szervezésében, rendezésében az
Exercise is Medicine Magyarorszdgon Program keretében a III. European Initiative for
Exercise in Medicine (EIEIM) eurépai Kongresszust a Magyar Tudomanyos Akadémia
Felolvasétermében.

5. Egyiittmiikodés és koordinacio

A Tarsasag eredményes tevékenysége szempontjabdl kiemelt stratégiai partnereink: A
Magyar Olimpiai Bizottsag, a Sportjus Magyar Sportjogdsz Téarsasag, a Semmelweis Egyetem
Testnevelési és Sporttudomanyi Kara (TF), Magyar Tudomédnyos Akadémia Orvosi
Tudomanyok Osztdlya, az MTA Pedagdgiai bizottsdg szomatikus-nevelési albizottsdga és
annak sporttudomdnyi albizottsdga, az MTA regiondlis bizottsdgainak sporttudomanyi
munkacsoportjai, Testnevelési Egyetem, Magyar Sportmizeum, Orszdgos Elelmezés- és
Tépldlkozastudomdnyi Intézet (OETI). Tovébba a budapesti és a vidéki felsGoktatdsi
intézményektestnevelési €és sporttudomanyi szervezetei (Szeged, Gyodr, Pécs, Szombathely,
Veszprém, Nyiregyhdza, Eger, Debrecen).

Egyiittmiikod6 €s tdmogatd partnereink: tars- €s szaktudomdnyi szervezetek, oktatdsi
intézmények, tudomdnyos tarsasigok, tovdabbd a jelentdsebb orszdgos sportdgi
szakszovetségek, a ,,Coca- Cola Testébresztd Program™, a The Coca-Cola Europe stb.

Budapest, 2015. januar 2.

Dr. Sz6ts Gabor
MSTT fotitkar



