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Gondolatébresztő

• A „Máté effektus”

• Kiválasztási csapda

• Önbeteljesítő jóslat

• Hazai adaptáció



A kutatás célja

Azonosítható-e ez a 
tendencia  magyar 
viszonylatban is?

Fordítanak-e kellő 
figyelmet a relatív 
életkorra a 
kiválasztásnál?



Felhasznált adatbázis

• Héraklész adatbázis

• 9420 kiemelt sportoló

• 20 sportág

• Születési hónap használata

• Különböző szűrések

• Versenyeredmény adatbázis



Hipotézisek

H1:A magyar utánpótlássport 
viszonylatában is 
kimutatható a Relative Age
Effect.

H2:Ez a tendencia igazolható az 
öt látvány csapatsportág és 
más magyar sikersportág 
tekintetében.

H3:Az RAE azon sportolók között 
is megjelenik, akik hazai és 
nemzetközi versenyeken 
dobogós helyezést értek el.
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Hipotézisvizsgálat – H2
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Hipotézisvizsgálat – H2
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Hipotézisvizsgálat – H2
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Hipotézisvizsgálat – H2
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Hipotézisvizsgálat – H2
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Labdarúgás

Jan – Mar Ápr – Jún Júl - Szept Okt – Dec

U21 42,11% 26,32% 15,79% 15,79%

U19 22,22% 50,00% 27,78% Nincs

U17 50,00% 27,27% 13,64% 9,09%



Versenyeredmények

• Adatbázishoz tartozó versenyeredmények

• Hazai – nemzetközi helyezések

• Változatlan eloszlás (60-40)

31,83%

14,16%

Eredmény - relatív életkor
1. negyedév 4. negyedév



Javaslatok

• Többszörös kiválasztás

• Edzőképzés

• Önbeteljesítő jóslatok helyett 
rendszer



Köszönöm a figyelmet!


